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Activités

Dans le cadre de la continuité du service rendu sur le territoire, 
GrandAngoulême poursuit cette année la réalisation de ce livret 
d’informations. Vous trouverez ainsi une présentation des activités 
pour les enfants et les jeunes de 0 à 18 ans. GrandAngoulême souhaite 
vous donner le maximum d’informations afin que vous puissiez repérer  
et contacter les nombreux acteurs (associations, services municipaux, …) 
qui animent et dynamisent les 7 communes que sont Bouëx, Dignac, 
Dirac, Garat, Sers , Torsac, Vouzan.



 RELAIS ASSISTANTS MATERNELS "PETIT À PETIT" 

Lieu d’accueil, d’information et d’accompagnement concernant les 
différents modes d’accueil du jeune enfant et le statut d’assistant 
maternel.

Parents, futurs parents, assistants maternels, candidats 
    à l’agrément
Permanences téléphoniques et accueil sur rendez-vous 
lundi, mardi & vendredi de 14h à 17h
Assistants maternels & enfants, ateliers d’éveil 
(sur inscription) lundi, mardi, jeudi & vendredi de 9h à 12h

Contact : Fabienne GUEDON & Emmanuelle JUTARD
    4, rue des écoles 16 410 DIGNAC - 05 45 66 29 49
    ram.dignac@grandangouleme.fr

 RELAIS ASSISTANTS MATERNELS "PETIT À PETIT" 

0-6
ANS

PETITE ENFANCE
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 LIEU D’ACCUEIL ENFANTS ET PARENTS "PETIT À PETIT" 

Le LAEP accueille les familles accompagnées d’un enfant de moins de
6 ans. C’est un lieu de jeux, de paroles et d’échange. La libre fréquentation 
est basée sur le volontariat. L’accueil est anonyme et confi dentiel.

Les parents, futurs parents et grands-parents viennent avec leur enfant 
partager un moment de convivialité dans un cadre adapté aux tout 
petits.

Ouvert mercredi matin de 9h à 12h. Fermé pendant les vacances 
scolaires

Contact : Emmanuelle JUTARD & Marie Chantal DUPUY
4, rue des écoles 16410 DIGNAC
05 45 66 29 49 - laep.dignac@grandangouleme.fr

 CRÈCHE MULTI ACCUEIL LES POUSSINS 

Établissement d’accueil collectif du jeune enfant géré par 
GrandAngoulême, au sein duquel chaque commune de l'agglomération 
dispose d'un nombre de places réservées. 
Plus de renseignement en page 12.

Pour tout renseignement :  05 45 69 00 77
Contact : lespoussins@grandangouleme.fr

Petit
 à petit



ALVEOLE est un Accueil de Loisirs Sans Hébergement ouvert
à tous, résidant sur le GrandAngoulême ou non, pour les 
enfants âgés de 3 (ou 2 ans et demi si scolarisés) à 17 ans.

PERMANENCES ADMINISTRATIVES
Hors vacances scolaires

Ouvert le lundi, mardi, jeudi de 9h à 12h30 
et de 13h30 à 17h30, le vendredi de 9h à 16h, 
le mercredi de 7h30 à 18h30.

Pendant les vacances scolaires
Ouvert du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30.

COORDONNÉES 
Pauline MAHIEU 06 86 24 10 66
Aurélie LEBECQUE 06 45 28 64 45
05 45 25 59 18
607, route de stade 16 410 DIRAC
alsh.dirac@grandangouleme.fr

MODALITÉS D’INSCRIPTION
Remplir la fi che d’inscription et la fi che sanitaire pour chaque enfant. 
Avoir pris connaissance du règlement intérieur.

MODALITÉS DE RÉSERVATION
Compléter le formulaire de réservation correspondant à chaque 
période (lien disponibles sur notre site internet).
Les réservations et modifi cations sont prises en compte uniquement 
via le formulaire correspondant et l’inscription se fait dans la limite 
des places disponibles.

ALVEOLE  3-17
ANS

Pour plus d’informations
www.jeunesse-vde.asso-web.com

                                         
Accueil de Loisirs Vallée de l'Échelle Ouvert Ludique 
et Educatif
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  SECTEUR JEUNES 11-17 ANS  

Pendant les vacances scolaires
Ouvert du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30 pour tous les jeunes 
âgés de 11 à 17 ans.
Le secteur jeunes propose diverses activités manuelles, sportives 
et d'expression ainsi que des sorties, des soirées et des mini-camps.

Des permanences dans les 
collèges sont mises en place pour 
que les jeunes puissent proposer, 
choisir et donner leur avis sur 
les activités.
Des actions passerelles pour les 
CM2 sont également organisées 
ponctuellement sur quelques jours 
pendant chaque vacances.

  ALSH 3-11 ANS  

Les activités proposées aux 
enfants sont différentes suivant 
les âges et sont organisées 
autour de thèmes sélectionnés 
en amont en réunion de 
préparation avec l’équipe 
d’animation.

Des mini-camps sont 
organisés l’été pour chaque 
tranche d’âge.

Hors vacances scolaires
Ouvert les mercredis de 7h30 à 18h30.

Pendant les vacances scolaires
Ouvert du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30.

Secteur jeunes Val’Échelle
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VA L É C H E L  FO OT
À partir de 5 ans  Stades de Foot de Dirac, Garat, Dignac

Contact : Philippe MENTION - 06 30 38 37 78
       philippe-mention@wanadoo.fr  
       www.valechel-foot.fr

US  BO U Ë X
À partir de 5 ans  Stade de Foot de Bouëx
 Contact : Loïc LAFONT - 06 76 97 36 34

       David DEFONTAINE - 06 07 79 06 47 
       david.defontaine@wanadoo.fr  

VA L É C H E L  BA S K E T
À partir de 6 ans  Gymnase de Dirac
 Contact : Michel LEMARIE - 06 20 93 38 93

       valechel-basket@orange.fr  
       https://valechel.sportsregions.fr/   Valechel Baasket

GA R AT  E N E R ’ GY M
À partir du CP / Adolescents  École de Garat
 Contact : Carla LAISNÉ - 06 24 49 80 89 

       Laëtitia BOULANGER - 06 30 47 99 89  
       garat-energym@hotmail.com  Garat Ener’gym  

G ’ L A  P Ê C H E  -  E X P R ESS I O N  CO R P O R E L L E
À partir de 4 ans / Adolescents  
École des loisirs, 49 route de Torsac -16 410 DIRAC
 Contact : Angélique DELAGE - 06 10 77 18 37

       assoglapeche@gmail.com     G’la Pêche
       https://association-glapeche.jimdo.com/

ACTIVITÉS
SPORTIVES

 Garat Ener’gym  
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VA L É C H E L  T E N N I S
À partir de 4 ans  Gymnase Vallée de l’Échelle, Dirac

Contact : Anne Marie DEFORGE - 06 20 30 25 71
       amdeforge@gmail.com  

VA L É C H E L  J U D O
À partir de 4 ans  Dojo à Dignac, Sers, Villebois Lavalette
Cours de Judo, self défense et Taïso

Contact : Éric SUIRE - 06 86 13 97 18
       valechel.judo@hotmail.fr  
       www.valecheljudo.fr  
        Valéchel Judo

TO R S AC  C LU B  P O N G I ST E
À partir de 8 ans  Salle des fêtes de Torsac

Contact : Jean-Luc SAUVAGE - 07 82 71 24 72
       clecam.sauv@laposte.net  

P O N E Y  C LU B  M O U L I N  D U  G OT
À partir de 1 an  Moulin du Got, Dirac

Contact : Juliette DALSEME - 06 77 12 85 15
       juliettedalseme@orange.fr  
       www.moulindugot-16.ffe.com
        Moulin du Got

É Q U I L I B R E
À partir de 3 ans  Chez Voyon Torsac

Contact : Benoît AROSKO - 05 45 24 59 80
       www.centre-equestre-equilibre16.com
        Centre équestre Equilibre

H O R S  C A D R E  V T T
À partir de 7 ans  ATTENTION les enfants doivent être obligatoirement 
accompagnés de leurs parents.

Contact : Marie MASSAVIE : 07 77 38 90 25
        horscadrevtt@hotmail.com
        http://horscadrevtt.wifeo.com/

  ATTENTION les enfants doivent être obligatoirement 
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ACTIVITÉS CULTURELLES
ET ARTISTIQUES
ÉCOLE D’ART DE GR ANDANGOULÊME, SITE ÉPIPHYTE
À partir de 4 ans  Route de la Boissière, DIRAC
Ateliers de pratiques artistiques : arts plastiques, BD, 
musique (pratique collective), théâtre.

Contact :  site Épiphyte 05 45 63 05 67 • 05 45 94 00 76   
         www.ecole-art-grandangouleme.fr
        Site Epiphyte-école d’art de GrandAngoulême
         École d’Art du GrandAngoulême

L E  G R A N D  J E U  –  A SSO C I AT I O N  A D N
À partir de 3 ans & adolescents
Au Grand jeu, l’Aire de Rien, La Vergne 16 410 DIGNAC
Le Grand Jeu est un espace artistique de pleine nature, conçu et réalisé par un 
collectif d’artistes et de naturalistes.
- Accueil de groupes (à la journée), thèmes : Art • Jeu • Nature.
- Stages artistiques : danse, arts plastiques, musique, photographie.
- Interventions en milieu scolaire, Temps d’activités périscolaires,
   résidences d’artiste.

 Contact : Pascale GADON - 06 25 03 32 10 adn@icilegrandjeu.fr   
       Ici.Le.Grand.Jeu • Programmation : www.icilegrandjeu.fr        

VA L’ EC H E L L E  DA N S E 
À partir de 4 ans  Salle des fêtes de Vouzan
Cours de danse Hip-Hop • Jazz • Classique

 Contact : Mallard Laurence - 07 83 21 41 34  valechelle.danse@gmail.com  

VA L EC H E L  R E B E L  DA N C E R S  CO U N T RY
À partir de 10 ans  École des Loisirs - Dirac • Cours de danse Country

 Contact : Béatrice MONTEGU - 06 72 22 51 52
                     Sylvie CUVELIER - 06 10 61 08 65  • rebeldancers19@gmail.com  

YO GA  D E  BO U Ë X
À partir de 8 ans  Salle des fêtes de Bouëx
Postures, respirations, enchaînements dynamiques, relaxation.

 Contact : Martine PERY- 05 45 91 27 89 • yogadebouex@hotmail.com  

A SSO C I AT I O N  LOT US  :  YO GA
À partir de 6 ans & adolescents   Dojo de Sers et Dignac • Yoga et atelier Yoga 
Parents-enfants

 Contact : Hélène NAJEAN- 05 45 24 93 04 • 07 68 58 32 62 
        helene.najean@gmail.com  

www.icilegrandjeu.fr
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BIBLIOTHÈQUES
LECTURES...
BOUË X 
Section jeunesse et adultes   Ouvert les samedis : 11h - 12h

École de Bouëx 16 410 BOUËX (Route de l’École) 
Contact : Mme FAUCONNET - 05 45 25 92 95

DIR AC  «  SI  ON LIS A IT  B IB LIOTHÈQUE » 
Section jeunesse et adultes   Mercredis : 17h - 19h / samedis : 10h - 12h30

École des loisirs, 49 route de Torsac - 16 410 DIRAC 
Contact : Mme Colette SARRAT - 07 88 48 32 40

         Si on lisait Bibliothèque

GA R AT «  LIV R ES  ET  COMPAGNIE  » 
Section jeunesse et adultes  

Mercredis & jeudis : 15h30 - 18h30 / samedis : 10h - 12h
Accueil de groupes sur rendez-vous (ex : assistante maternelle avec enfants...)
Rue du Docteur Bouillaud, 16 410 GARAT (à gauche de la mairie)

Contact : Mme CASTANO - 05 45 60 81 85
        livresetcompagnie.garat@gmail.com  

TO R SAC 
Section jeunesse et adultes  

Ouvert les mardis : 16h - 18h et samedis : 10h30 - 12h30
Situé dans le bourg (à côté de la salle polyvalente)

Contact : Mme Jany MARTIN - 05 45 24 09 96

LIRE ET  FAIRE LIRE 
Un appel aux bénévoles pour transmettre aux enfants le plaisir de la lecture.
Si vous avez plus de 50 ans et que vous aimez faire partager votre 
passion pour les livres aux enfants, des séances de lecture sont 
organisées en petits groupes, une ou plusieurs fois par semaine, durant 
toute l’année scolaire au sein du SIVOS Sers-Vouzan.
Pour plus d’informations sur l’opération Lire et Faire Lire : 
Sylvain COLMAR - 05 45 95 89 01
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R A N D O N N E U R S  D E  L A  VA L L É E  D E  L’ É C H E L L E
De nombreux sentiers de randonnées accessibles à tous et des 
manifestations annuelles : balade des oies sauvages, randos 
patrimoines l’été...

Contact : 05 45 67 83 37
        rando.vallee.echelle@free.fr  
        www.randonneurs-vallee-echelle.fr  

LOISIRS

AU  G R A N D  J E U
ES PAC E  D E  LO I S I R S  E T  D E  J E UX
Nous accueillons les groupes, ou individuels, enfants, familles, écoles, 
centres de Loisirs, sur un site aménagé de 15 hectares.

Des jeux extérieurs et intérieurs 
Foot-golf, mini-golf, labyrinthe, volley, badminton, ping-pong, jeu 
d’assemblage bois géant, jeu de billes « grandeur nature », billard, baby-
foot, parcours de découvertes art/nature, piste de danse, scène ouverte 
et bibliothèque participative...
Association ADN - La Vergne 16 410 DIGNAC

Contact : Pascale GADON - 06 79 30 73 99
        adn@icilegrandjeu.fr  
        Retrouvez la programmation : www.icilegrandjeu.fr  
          Ici.Le.Grand.Jeu



11

Aurélie LEBECQUE
06 45 28 64 45

ou

J U N I O R  A SSO C I AT I O N
Vous êtes passionnés de danse, de sports de glisse, d’astronomie ? 
Vous avez envie de dynamiser votre village, votre quartier ?
Vous souhaitez venir en aide aux personnes en diffi culté ? Animer une 
webradio ? Vous avez moins de 18 ans, un projet qui vous tient à cœur 
et vous souhaitez découvrir le monde associatif ? 

La Junior Association est faite pour vous !
Pour créer une Junior Association, plusieurs critères liés au 
fonctionnement du dispositif comme aux valeurs du Réseau national 
des Juniors Associations sont à respecter :

• un groupe d’au moins deux jeunes mineurs, sans aucune autre 
limite de nombre,

• désigner au minimum deux représentants, obligatoirement 
mineurs,

• s’acquitter d’une cotisation de 15€/an pour rejoindre le RNJA 
action,

• le projet doit être porté par les jeunes,
• le fonctionnement de la Junior Association doit être démocratique.

Pour plus d’informations : 
www.juniorassociation.org  
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GRANDANGOULÊME C'EST AUSSI...GRANDANGOULÊME C'EST AUSSI...GRANDANGOULÊME C'EST AUSSI...GRANDANGOULÊME C'EST AUSSI...GRANDANGOULÊME C'EST AUSSI...GRANDANGOULÊME C'EST AUSSI...

C RÈCHE MULTI  ACCUEIL  LES  POUSSI NS -  L ' I SLE 
D’ESPAGNAC
Établissement d’accueil collectif du jeune enfant géré par le GrandAngoulême,
propose des modes de garde en contrat régulier, en contrat occasionnel ou 
d’urgence selon les disponibilités d’accueil. Elle est ouverte de 7h30 à 18h30 
aux enfants âgés de 3 mois à 3 ans dont les parents habitent l’une des 
38 communes du GrandAngoulême et/ou bénéficient des modalités de 
partenariat avec « Crèche pour tous ».

Renseignement : 05 45 69 00 77
Contact : lespoussins@grandangouleme.fr

R AM « LES  PETIT S  PAPILLONS »  -  RO U LLET
Comme le RAM "petit à PETIT" de Dignac, le Relais d’Assistants Maternels situé 
à Roullet est un service gratuit de GrandAngoulême.

Contact : 05 45 21 80 19 - 06 32 00 46 57
ramroullet@grandangouleme.fr
Facebook.com/AssistantesmaternellesNounouRoullet 
                   

L’ALPHA,  MÉDIATHÈQUE DE GR ANDANGO U LÊME - 
ANGOULÊME
Lieu de médiations culturelles et de toutes les rencontres, la médiathèque 
L’Alpha se déploie sur quatre niveaux, du jardin à la terrasse du dernier niveau, 
en passant par les mondes « Imaginer », « Créer » et « Comprendre ». 

Contact : 05 45 94 56 00 
mediatheque@grandangouleme.fr - www.lalpha.org 

L A NEF  –  ANGOULÊME
La Nef est une salle de spectacles dédiée aux musiques actuelles amplifi ées. 
Ouverte au public depuis 1993, La Nef s’impose comme un lieu de référence en 
termes de diffusion, d’accompagnement et de pratique des musiques actuelles. 

Contact : 05 45 25 97 00
info@lanef-musiques.com - www.lanef-musiques.com 



R ÉSE AU PAPILLON LEC TURE - 
M OUTHIER S-SUR-BOËME
Le réseau Papillon - Lecture est composé des bibliothèques de Mouthiers-
sur-Boëme, Sireuil, Claix, Trois-Palis, Voeuil-et-Giget et Roullet-Saint-Estèphe. 
Elles proposent tout type de ressources documentaires et d’accès à internet, 
avec un catalogue et des ressources numériques en ligne.  

Contact : 05 45 67 89 47
papillonlecture@grandangouleme.fr 
www.papillon-lecture.fr 

LE  CONSERVATOIRE GABRIEL-FAU RÉ - 
ANGOULÊME
Établissement d’enseignement classé à rayonnement départemental par l’État, 
le Conservatoire Gabriel Fauré vous propose d'apprendre de nombreuses 
disciplines artistiques enseignées au conservatoire : musique, danse et théâtre. 

Contact : 05 45 95 21 69
conservatoire@grandangouleme.fr 
www.conservatoire-grandangouleme.fr 

S ERVICE PAYS D'ART ET  D 'HISTOI RE DE 
GR ANDANGOULÊME -  ANGOULÊME
Le Pays d’Art et d’Histoire gère le label Pays d’art et d’histoire de l’Angoumois.
Tout au long de l’année, l’équipe de médiatrices de l’architecture et du patrimoine 
élabore des actions de valorisation des patrimoines, de l’architecture, de 
l’urbanisme et du cadre de vie de GrandAngoulême, à destination de tous les 
publics.

Contact : 05 45 38 60 60
pah@grandangouleme.fr 
www.grandangouleme.fr/programme-pah 
Facebook : Grandangoulême pays d’art et d’histoire
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R ÉSE AU PAPILLON LEC TURE - R ÉSE AU PAPILLON LEC TURE - 
M OUTHIER S-SUR-BOËMEM OUTHIER S-SUR-BOËME
Le réseau Papillon - Lecture est composé des bibliothèques de Mouthiers-Le réseau Papillon - Lecture est composé des bibliothèques de Mouthiers-

R ÉSE AU PAPILLON LEC TURE - R ÉSE AU PAPILLON LEC TURE - R ÉSE AU PAPILLON LEC TURE - R ÉSE AU PAPILLON LEC TURE - 
M OUTHIER S-SUR-BOËMEM OUTHIER S-SUR-BOËME
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sur-Boëme, Sireuil, Claix, Trois-Palis, Voeuil-et-Giget et Roullet-Saint-Estèphe. sur-Boëme, Sireuil, Claix, Trois-Palis, Voeuil-et-Giget et Roullet-Saint-Estèphe. 



C ENTRE SPORTIF  DES  MONTAGN ES - 
C HAMPNIER S
Le Centre Sportif est une structure ouverte à tous, qui propose du squash, du 
tennis et du badminton. Il se compose de 3 courts de Squash, 4 terrains de 
Tennis couverts et 3 terrains de Badminton.

Contact : 05 45 69 31 95 
centresportif@grandangouleme.fr
www.grandangouleme.fr 
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L ' ÉCOLE D'ART DE GR ANDANGO U LÊME - 
ANGOULÊME -  DIR AC
Le Plateau (Angoulême/centre-ville) - Le Labo (Angoulême/Basseau) - 
L’Epiphyte (Dirac)
L’école d’art vous propose différents parcours thématiques à la recherche de 
liens transversaux entre les arts plastiques et les matières fondamentales.

Contact : 05 45 94 00 76
ecole.dart@grandangouleme.fr 
www.ecole-art-grandangouleme.fr 

NAUTILIS  -  CENTRE AQUATIQUE ET  PATI NO I RE - 
S AINT-YRIEIX-SUR- CHARENTE
Le centre NAUTILIS associe une patinoire et un centre aquatique avec bassins 
sportifs, bassins ludiques couverts, installations aquatiques extérieures (rivière, 
piscine à vagues, pentagliss, structure pour les 2-6 ans)…  

Contact : 05 45 95 50 00 
nautilis@grandangouleme.fr - www.nautilis.fr 



MAIRIES ÉCOLES

RPI : Regroupement   
         Pédagogique Intercommunal

 BOUËX
Mairie - 100, rue de la Mairie
16410 BOUËX 
05 45 24 91 14
mairie@bouex.fr

 DIGNAC
Mairie - 1, place du champ de foire 
16410 DIGNAC
05 45 24 50 35
mairie@dignac.fr

 DIRAC
Mairie - 239, rue du Bourg
16410 DIRAC
05 45 60 61 69
mairie@dirac.fr

 GARAT
133 rue du Dr Jean Bouillaud 
16410 Garat
05 45 60 62 73 
mairie@garat.fr

 SERS
Mairie - Le Bourg 16410 SERS
05 45 24 91 10
mairie.sers16@wanadoo.fr

 TORSAC
Mairie - Le Bourg 16410 TORSAC
05 45 24 54 20 
mairie@torsac.fr 

 VOUZAN
Mairie - 25, rue de la mairie
16410 VOUZAN
05 45 24 90 78
mairie@vouzan.fr 

 École de BOUËX
Les frères CHABASSE
École élémentaire
Le Bourg - 16410 BOUËX
05 45 24 94 41

 École de DIGNAC
Marie et François MAYOUX
École maternelle et élémentaire
1, place des Écoles
16410 DIGNAC
05 45 24 88 04

 École de DIRAC
École élémentaire
506, route de La Boissière
16410 DIRAC
05 45 60 64 24

 École de GARAT
Rue des Écoles - 16410 GARAT
École maternelle intercommunale 
(Bouëx, Dirac, Garat)
05 45 60 62 01
École élémentaire
05 45 60 60 73

 École de SERS
École maternelle
+ CP (RPI avec Vouzan)
Le Bourg 16410 SERS
05 45 60 26 82

 École de TORSAC
École élémentaire
Le Bourg 16410 TORSAC
05 45 24 50 50

 École de VOUZAN
École élémentaire (CE1 au CM2) 
(RPI avec Sers)
63, rue de la mairie, 16410 VOUZAN
05 45 24 96 88
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POUR PLUS 
D’INFORMATIONS

Pauline MAHIEU
Coordinatrice Enfance jeunesse
06 86 24 10 66 - 05 45 25 59 18
alsh.dirac@grandangouleme.fr
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