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MAIRIES
O BOUEX

Mairie - Le Bourg
16410 BOUEX

05452497 14
mairie@bouex.fr v

O DIGNAC

Mairie - 1, place du champ de foire
16410 DIGNAC

05 45 24 50 35

mairie@dignac.fr w

O DIRAC

Mairie - 239, rue du Bourg
16410 DIRAC

05456061 69

mairie@dirac.fr w

O GARAT
Mairie - Le Bourg 16410 GARAT
05456062 73

mairie@garat.fr w

O SERS

Mairie - Le Bourg 16410 SERS
0545249110
mairie.sers16@wanadoo.fr v

O TORSAC

Mairie - Le Bourg 16410 TORSAC
05 45 24 54 20
mairietorsac@wanadoo.fr

O VOUZAN

Mairie - Le Bourg

16410 VOUZAN
0545249078
mairie.vouzan@wanadoo.fr v

ECOLES 2

0 Ecole de BOUEX

Les freres CHABASSE
Ecole élémentaire

Le Bourg - 16410 BOUEX
05 45 24 94 41

O Ecole de DIGNAC

Marie et Frangois MAYOUX
Ecole maternelle et élémentaire
1, place des Ecoles

16410 DIGNAC

05 45 24 88 04

O Ecole de DIRAC

Ecole élémentaire

506, route de La Boissiére
16410 DIRAC

05 45 60 64 24

O Ecole de GARAT

Rue des Ecoles - 16410 GARAT
Ecole maternelle intercommunale
(Bouéx, Dirac, Garat)

0545 60 62 01

Ecole élémentaire
0545606073

0 Ecole de SERS

Ecole maternelle

+ CP (RPI avec Vouzan)
Le Bourg 16410 SERS
05 45 60 26 82

O Ecole de TORSAC
Ecole élémentaire

Le Bourg 16410 TORSAC
05 45 24 50 50

O Ecole de VOUZAN
Ecole élémentaire (CE1 au CM2)
(RPI avec Sers)
Le Bourg 16410 VOUZAN
05 45 24 96 88
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PETITE ENFANCE

RELAIS ASSISTANTES MATERNELLES

Lieu d'accueil, d'information et d'accompagnement concernant les
différents modes d'accueil du jeune enfant et le statut d'assistante

maternelle.
O Parents, futurs parents, assistantes maternelles,

candidats a I'agrément PM
Permanences téléphoniques et accueil sur rendez-vous _(/ a
mardi, mercredi & vendredi de 14h a 17h

Assistantes maternelles & enfants
Ateliers d'éveil (sur inscription)
lundi, mardi, jeudi & vendredi de 9h a 12h

O Contact :
Fabienne GUEDON & Emmanuelle JUTARD
4, rue des écoles 16 410 DIGNAC
05 45 66 29 49
ram.dignac@grandangouleme.fr v

LIEU D'ACCUEIL ENFANTS ET PARENTS

Le LAEP accueille les familles accompagnées d'un enfant de moins de
6 ans. C'estunlieude jeux,de paroles etd'échange. Lalibre fréquentation
est basée sur le volontariat. L'accueil est anonyme et confidentiel.

Les parents, futurs parents et grands parents viennent avec leur enfant
partager un moment de convivialité dans un cadre adapté aux tout
petits.

Ouvert mercredi matin de 9h a 12h.
Fermé pendant les vacances scolaires

O Contact :
Emmanuelle JUTARD & Marie Chantal DUPUY
4, rue des écoles 16410 DIGNAC
05 45 66 29 49
ram.dignac@grandangouleme.fr x o
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ACCUEIL DE LOISIRS
SANS HEBERGEMENT

L'ALSH « Vallée de I'Echelle » est ouvert a tous, résidant
sur le GrandAngouléme ou non, pour les enfants agés
de 3 (ou 2 ans et demi si scolarisés) a 17 ans.

PERMANENCES ADMINISTRATIVES

O Hors vacances scolaires

Ouvert le lundi, mardi, jeudi de 9h a 12h30
et de 13h30 a 17h - le mercredi de 9h15 a 18h45

O Pendant les vacances scolaires
Ouvert du lundi au vendredi de 7h30 a 18h30

COORDONNEES

Pauline MAHIEU 06 86 24 10 66
Aurélie LEBECQUE 06 45 28 64 45

0545255918
Route du Stade 16 410 DIRAC

alsh.dirac@grandangouleme.fr w

MODALITES D'INSCRIPTION

Remplir la fiche d'inscription et la fiche sanitaire pour chaque enfant.
Avoir pris connaissance du réglement intérieur.

MODALITES DE RESERVATION

Compléter le calendrier de réservation correspondant a chaque période
(documents disponibles sur notre site internet et a I'ALSH).

Les réservations sont prises en compte uniquement par écrit
(formulaire ou email) et dans la limite des places disponibles.

Pour plus d'informations o)

www.jeunesse-vde.asso-web.com

«



Ul ALSH 3-11 ANS

O Hors vacances scolaires

Ouvert les mercredis

de 11h45 a 18h45

Les enfants sont répartis sur

les sites :

+ de DIRAC (pour les résidents
de Dirac et Garat).

+ de DIGNAC (pour les résidents
de Bouéx, Dignac,
Torsac, Sers, Vouzan).

0 Pendant les vacances scolaires

Ouvert du lundi au vendredi S

de 7h30 a 18h30 seulement sur le site de DIRAC.

Les activités proposées aux enfants sont différentes suivant les ages
et sont organisées autour de themes décidés en amont en réunion de
préparation avec I'équipe d'animation.

SECTEUR JEUNES 11-17 ANS

O Pendant les vacances scolaires

Ouvert du lundi au vendredi de 7h30 a 18h30 sur le site de DIRAC
pour tous les jeunes agés de 11 a 17 ans.

Le secteur jeunes propose diverses activités manuelles, sportives et
d'expression ainsi que des sorties, des soirées et des mini-camps.

Des permanences dans les
colleges sont mises en places pour
que les jeunes puissent proposer,
choisir et donner leur avis sur les
activités.

Des actions passerelles pour les
CM2 sont également mises en
place ponctuellement sur quelques
jours pendant chaque vacances.

o
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VALECHEL FOOT
. .Stades de Foot de Dirac, Garat, Dignac f‘\ﬁih\
O Contact : Philippe MENTION - 06 30 38 37 78 W asas A
philippe-mention@wanadoo.fr % \

www.valechel-foot.fr A

US BOUEX
Stade de Foot de Bouéx

0 Contact : Loic LAFONT - 06 76 97 36 34 N
David DEFONTAINE - 06 07 79 06 47
david.defontaine@wanadoo.fr %

VALECHEL BASKET

Gymnase de Dirac ' “ﬂ

O Contact : Michel LEMARIE - 06 20 93 38 93
valechel-basket@orange.fr %

http://valechel.basket.free.fr/ B3 Valechel Baasket g

GARAT ENER'GYM

Ecole de Garat W’
O Contact : Carla LAISNE - 06 24 49 80 89

Laétitia BOULANGER - 06 30 47 99 89
garat-energym@hotmail.com % 3 Garat Ener'gym

ENERGYM DIGNAC
Salle des fétes de Dignac

O Contact : Carole COMBES- 06 84 75 44 57
gvdignac@outlook.com %

G’LA PECHE - EXPRESSION CORPORELLE
Ancienne école de Dirac

O Contact : Angélique DELAGE - 06 10 77 18 37
assoglapeche@gmail.com % 3 G'la Péche




VALECHEL TENNIS
Gymnase Vallée de I'Echelle, Dirac

O Contact : Anne Marie DEFORGE - 06 20 30 25 71
amdeforge@gmail.com %

VALECHEL JUDO
Dojo Dignac et Sers

O Contact : Eric SUIRE - 06 86 1397 18 —a
valechel.judo@hotmail.fr % £cHl
www.valecheljudo.fr ," ) -

€3 Valéchel Judo

TORSAC CLUB PONGISTE
Salle des fétes de Torsac ~
i~

O Contact : Jean-Luc SAUVAGE - 06 85 74 89 46
clecam.sauv@laposte.net %

ASPTT - SECTION TENNIS DE TABLE /
Complexe sportif ASPTT, Dirac

O Contact : Jean-Michel JOLLY - 05 45 61 03 56
jean-michel.jolly@wanadoo.fr %

PONEY CLUB MOULIN DU GOT

Moulin du Got, Dirac

O Contact : Juliette DALSEME - 06 77 1285 15
juliettedalseme@orange.fr % / °
www.moulindugot-16.ffe.com

€3 Moulin du Got

EQUILIBRE
Chez Voyon Torsac
0 Contact : Benoit AROSKO - 05 45 24 59 80 ,ﬁ’k)
www.centre-equestre-equilibre16.com \’ \
3 Centre équestre Equilibre Eoui-Libre



ACTIVITES CULTURELLES
ET ARTISTIQUES

L'EPIPHYTE - POLE ARTISTIQUE
Route de la Boissiére, DIRAC
Ateliers de pratiques artistiques : arts plastiques, musique l’éPiPhyle
(pratique collective), théatre, création numérique ...
O Contact : Marie DECARNIN - 05 45 63 05 67
lepiphyte@grandangouleme.fr x www.lepiphyte.fr %
€3 'Epiphyte-pdle artistique GrandAngouléme

ADN (ART DANS LA NATURE)

Site du Grand jeu - La Vergne, DIGNAC ADN
Espace de recherches et d'expérimentation pédagogique en art. e Dans la Nare
Activités culturelles et artistiques pour enfants, adolescents.
+ Accueil de groupes (a la journée), themes : Art « Jeu * Nature
« Stages artistiques : danse, arts plastiques, musique, photographie.
* Interventions en milieu scolaire, Temps d'Activités
Périscolaires, résidences d'artiste
O Contact : Pascale GADON - 06 2503 32 10
adn-pacbo@orange.fr x 3 PacboADN
Retrouvez la programmation : www.adn-pacbo.fr

VAL'ECHELLE DANSE

INELTE Y ETT Salle de danse de Vouzan
NI ER TS Cours de barre a terre
Cours de danse Hip-Hop ¢ Jazz - Classique
O Contact : Dominique MATRAT - 06 74 70 90 83 valechelle.danse@laposte.net %

VALECHEL REBEL DANCERS COUNTRY

NI ERIETS Ecole des Loisirs - Dirac * Cours de danse Country
O Contact : Patrice ANTONI - 06 07 24 24 78
Sylvie ROBERT - 06 10 61 08 65 * rebeldancers@orange.fr %

YOGA DE BOUEX

LRI Salle des fétes de Bouéx

Postures, respirations, enchainements dynamiques, relaxation
O Contact : Martine PERY- 05 45 24 99 23 - yogadebouex@hotamil.com %

ASSOCIATION LOTUS : YOGA (A
A partir de 6 ans & adolescents ILYLLIY &

O Contact : Hélene NAJEAN- 05 45 24 93 04 + helene.najean@gmail.com %
~

POLE ARTISTIQUE
GRANDANGOULEME




BIBLIOTHEQUES . . .
LECTURES...

BOUEX

SIS LY Ouvert les samedis : 11h - 12h
Ecole de Bouéx 16 410 BOUEX (Route de I'Ecole)
O Contact : Mme FAUCONNET - 05 45 25 92 95

DIRAC « SI ON LISAIT BIBLIOTHEQUE »
S NE ESEEGTES) Mercredis : 17h - 19h / samedis : 10h - 12h30
Le bourg, 16 410 DIRAC (Locaux de I'ancienne école)
O Contact : Mme Colette SARRAT— 07 88 48 32 40

€3 Si on lisait Bibliotheque

GARAT « LIVRES ET COMPAGNIE »

Mercredis & jeudis : 15h30 - 18h30 / samedis : 10h - 12h

Accueil de groupes sur rendez- vous (ex : ass. mat. avec enfants...)

Rue du Docteur Bouillaud, 16 410 GARAT (a gauche de la mairie)

O Contact : Mme CASTANO - 05 45 60 81 85
livresetcompagnie.garat@gmail.com %

TORSAC
Section jeunesse et adultes

Ouvert les mardis : 16h - 18h et samedis : 10h30 - 12h30
Situé dans le bourg (a coté de la salle polyvalente)

O Contact : Mme Jany MARTIN - 05 45 24 09 96

N

LIRE ET FAIRE LIRE T —

Un appel aux bénévoles pour transmettre aux enfants le plaisir de la lecture.

Sivous avezplus de 50 ans et que vous aimez faire partager votre passion
pour les livres aux enfants, des séances de lecture sont organisées en
petits groupes, une ou plusieurs fois par semaine, durant toute I'année

scolaire au sein de I'Accueil de loisirs de la Vallée de I'Echelle mais aussi
du SIVOS Sers-Vouzan.

O Contact : SIVOS Sers-Vouzan
Monique LAUMONDAIS - 05 45 24 96 07




LOISIRS \VAVAVAV,

L'ESCHALOU
Association qui agit sur le territoire de la Vallée de I'Echelle
pour valoriser les savoirs que nous avons tous a partager. 49" 4(
La préservation et la gestion des milieux naturels en ~

fait un formidable outil de pédagogie autour des milieux

sauvages.

Alors, venez , adhérez et profitez !

+ Café - boutique : échanger, partager, découvrir...
+ Soirées a thémes (jeux, cinéma de plein air...)
+ Ateliers thématiques a découvrir en famille (construction ruche,
hotel a insectes, artisanat...)
* Ateliers gourmands
+ Accueil de groupes d'enfants
Retrouvez la programmation : www.leschalou.jimdo.com %
O Contact : Association L'Echalou Les Tuileries de Niollet 16 410 GARAT
asso.leschalou@hotmail.com w

I3 Association L'Eschalou

RANDONNEURS DE LA VALLEE DE L'ECHELLE ———

De nombreux sentiers de randonnées accessibles a tous et .~
des manifestations annuelles : balades des oies sauvages, Jﬁ%i};unm “
randos-patrimoines... PNt i
O Contact : 05 45 67 83 37
rando.vallee.echelle@free.fr %
www.randonneurs-vallee-echelle.fr %
CINEMA MEGARAMA
Zone de la Penotte, 16 410 GARAT o
O Contact : 05456191 10 o 4
www.garat.megarama.fr %
Y A\ L | wm
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AU GRAND JEU
ESPACE DE LOISIRS ET DE JEUX

Nous accueillons les groupes, ou individuels, enfants, familles, écoles,
centres de Loisirs, sur un site de 15 hectares aménagé.

Foot-golf, mini-golf, labyrinthe, volley, badminton, ping-pong, jeu
d'assemblage bois géant, jeu de billes «grandeur nature», billard, baby-
foot, parcours de découvertes art/nature, piste de danse, scéne ouverte
et bibliotheque participative...
Association ADN - La Vergne 16 410 DIGNAC
O Contact : Anouk GONZALEZ - 06 79 30 7399 - 06 19 02 42 50
adn@icilegrandjeu.fr %
Retrouvez la programmation : www.icilegrandjeu.fr %
€3 (ci.Le.Grand.Jeu

JUNIOR ASSOCIATION

Vous étes passionnés de danse, de sports de glisse, d'astronomie ?
Vous avez envie de dynamiser votre village, votre quartier ?

Vous souhaitez venir en aide aux personnes en difficulté ? Animer une
webradio ? Vous avez moins de 18 ans, un projet qui vous tient a coeur
et vous souhaitez découvrir le monde associatif ?

Pour créer une Junior Association, plusieurs critéres liés au
fonctionnement du dispositif comme aux valeurs du Réseau national
des Juniors Associations sont a respecter :

+ un groupe d'au moins deux jeunes mineurs, sans aucune autre
limite de nombre,
désigner au minimum deux représentants, obligatoirement mineurs,

s'acquitter d'une cotisation de 15€/an pour rejoindre le RNJA
action,

+ le projet doit étre porté par les jeunes,
+ le fonctionnement de la Junior Association doit étre démocratique.

I u"iﬁmm Pour plus d'informations : ou Aurélie LEBECQUE
I WWWw.juniorassociation.org % 06 45 28 64 45

11



Pauline MAHIEU
Coordinatrice Enfance jeunesse
0686241066 -0545255918
alsh.dirac@grandangouleme.fr

Angouléme



