
Mercredi 22 mai 2019

Annonces
 O� res d’emploi 

 Métiers de l’automobile 

 Métiers de l’industrie 

 Emplois à domicile 

 Demandes 

 ASSISTANTE DE VIE / GARDE DE NUIT avec 
une grande expérience, je propose mes ser-
vices aux personnes âgées sur le 24 et le 17. Tel 
06.45.00.11.59. 
.............................................................................................................

Annonces légales et officielles
sudouest-legales.fr - sudouest-marchespublics.com - Affilié à francemarches.com

Partageons plus que l’information

ANNONCES CARNET VOS CONTACTS  

Une équipe  
à votre
service

Particuliers : 
du lundi au vendredi 

de 9 h à 17 h

Professionnels : 
du lundi au vendredi 

de 9 h à 19 h

05 35 31 29 37

Les samedis et jours fériés 
de 14 h à 19 h

par mail : 
so.carnets@sudouest.fr 

ou par fax :

 Ventes aux enchères 

 Ventes au tribunal 

 Avis administratifs et judiciaires 

 Enquêtes publiques 

80 PAGES COULEUR, BROCHÉ, 
16,8 x 24 cm

www.editions-sudouest.com

CHEZ VOTRE 
MARCHAND DE JOURNAUX 
ET CHEZ VOTRE LIBRAIRE13 €

Recettes de Chef Jésus
Photos de Sandra Hygonnenc

Pour le plaisir du

Les sirops et les jus 
de fruits s’invitent 
volontiers en cuisine ! 
Chef Jésus vous  
a concocté 30 recettes 
bio salées et sucrées qui 
attestent tout le charme 
acidulé de ces alliances, 
du cocktail apéritif  
au dessert.
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